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EuroHockey Indoor Junior Championship (W)

Eduardo Gongalves faz balango/resumo do Europeu de Stirling

Eduardo Gongalves, Director da Seleccdao Nacional de Hoquei de Sala de Sub-21 Femininos, faz o
balango/resumo do Europeu de Stirling, onde as Linces terminaram em 82 lugar. O dirigente destaca o
jogo com a Suica como o mais decisivo da prova, salienta o papel da capita Carla Santos no seio da
equipa e deixa ainda algumas palavras de aprego e agradecimento.

Balango/resumo de Eduardo Gongalves realizado ao Dept. de Comunicac¢do da FPH

Terga-feira 19Jan - Depois de uma noite quase em claro, escala em Frankfurt, e finalmente chegados ao
aeroporto de Edimburgo, fomos de autocarro da organizagdo acompanhados pela equipa da Suécia até
ao Hotel em Stirling (a 500m do complexo desportivo), onde o grupo foi acomodado em quartos de
muita boa qualidade. Tanto o hotel como o complexo desportivo ficam a cerca de 6 km da cidade de
Stirling e a 40 min. de Edimburgo.

Apbds a distribuicdao dos quartos, as atletas e treinadores vestiram os fatos de treino e foram fazer um
pequeno “footing” nos arredores das instalagdes fazendo reconhecimento do espaco circundante e ao
mesmo tempo descomprimir da viagem um pouco cansativa. Jantdmos, e por volta das 23h00 ja
estavam todas na cama para um merecido descanso. A temperatura no exterior rondava os 52C, mas iria
baixar para -12 C durante a noite.

Quinta-feira 20Jan — Depois de um bom pequeno-almogo
“Continental”, saimos e vimos uma paisagem deslumbrante, as [ #
arvores e arbustos todos branquinhos, e o chdo com bastante .
gelo, parecia mais saido de um conto de fadas. Fomos a pé até ao
Complexo desportivo, onde havia salas de cardiofitness, pista de &
gelo, piscina, um pavilhdo multiusos com um piso excepcional e
muito rapido, com bons balnedrios, uma zona de restauracao e
ainda um pequeno bar, tudo isto dentro de um Unico edificio, um &
espectaculo!

As 10h00 foi feito um treino de adaptacdo ao piso, durante uma hora onde os treinadores aproveitaram
para limar as ultimas arestas antes da prova, o que ocorreu com muito empenho de todos. Tivemos um
convite da equipa da Austria para fazermos um jogo treino, que foi aceite com bom agrado pelos nossos
treinadores. Este aconteceu as 14h00, e neste jogo treino perdemos por 6-0 com as Austriacas. Logo ali
foi bem visivel a diferenca fisica e técnico-tactico das nossas atletas, embora elas tudo fizessem para o
evitar, acabando por ser bastante positivo, na medida que perceberam que eram capazes de as
enfrentar sem medos exagerados.

FEDERACAO PORTUGUESA DE HOQUEI

Av. Dr. Antunes Guimaraes, 961, 4100-082 Porto

Tel. 226 197 181/6. TIm. 96 774 05 90. Fax 226 197 189. www.fphoquei.pt.
Email: mcastro@fphoquei.pt/deptcomunicacao@fphoquei.pt



Y Press Release

o 31101/2011
; o . - - Pag. 3/3
Para conhecimento da Comunicagéo Social e demais interessados se publica:
Sexta-feira2lJan — Finalmente iniciou-se o grande

acontecimento que todos ansidvamos, o inicio do
campeonato. As nossas atletas apresentavam-se
conscientes das dificuldades mas perfeitamente
tranquilas, e foi de uma forma quase brilhante que
enfrentaram a fortissima equipa da Poldnia até quase
ao fim do jogo, tendo sé quebrado muito perto do fim,
mas honrando sempre a camisola que vestiam.
Resultado 0-11 (0-3) para a Poldnia.

Depois seguiu-se a equipa anfitria, a Escocia. A nossa
equipa fez um jogo em que voltou a ter uma atitude
extraordindria, esforcada e com um jogo bastante
meritorio, embora sem capacidade ofensiva. Resultado
0-7 (0-4) para a Escécia.

Sabado22Jan — Apods o grande esforgo dos dois primeiros jogos a nossa equipa entrou mal no jogo com a
Russia, estando apatica e descoordenada. Ao intervalo os treinadores com palavras de alento e
esclarecimento de situagdes menos boas, devolveram o alento e a determinagdo que fez com que as
nossas Linces voltassem a ser na 22 parte a equipa do dia anterior, fazendo uma exibicdo segura.
Resultado 0-9 (0-6) para a Russia.

Depois, para nds o jogo chave do campeonato, contra a
Suica. Estiveram a ganhar com um golo da “Grande
Capitd” Carla Santos, suportando bem e de forma
‘\" equilibrada a diferenca fisica, e sé6 foram batidas nos
74 cantos, ndo sofrendo qualquer golo de jogada corrida.
Chegdmos a assustar o nosso adversario. Foram
simplesmente fantdsticas. Foi pena, todos sentimos a
manutencdao muito perto. Resultado 1-4 (1-2) para a
Suiga.
Domingo23Jan — Por ultimo voltdmos a jogar com a
Austria, e as nossas Linces voltaram a ser uma equipa
com muita atitude e entrega, fazendo sofrer a nossa
poderosa adversdria, com boas jogadas de ataque
mostrando um crescendo técnico-tactico de assinalar.
Resultado 1-6 (0-2) para a Austria.

Para terminar umas notas de aprego e agradecimento:

- As nossa Linces que dignificaram e honraram o nome de Portugal, sendo inclusive muito acarinhadas
pelas nossas adversarias;

- A Carla Santos, um exemplo de como deve ser uma verdadeira capitd, a amiga, a colega e a jogadora.
Muitos Parabéns;

- A nossa arbitra, Ana Faias, que nos deu o prazer de a ver fazer excelentes prestagdes, mostrando
porque foi nomeada para o proximo Mundial de Hoquei de Sala, que se realiza na Poldnia em Fevereiro;
- Por ultimo a nossa Vice-presidente Assungao Pinto pela forma como apoio a equipa, e ainda a todos os
que de longe nos seguiram e apoiaram.
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