A Participacdo Portuguesa nos Jogos Europeus para
Transplantados e Dialisados 2022

Grupo Desportivo de Transplantados de Portugal

Associacdo Promotora do Desporto

Os Jogos Europeus para Transplantados e
Dialisados decorreram de 21 a 28 de agosto de
2022 em Oxford — Inglaterra.

Os Jogos Europeus estdo abertos para todos 0s
recetores de transplante de drgaos sélidos (rim,
figado, coracdo, pulméo, pancreas, intestino) e
medula 6ssea e a dialisados (insuficientes
renais em didlise).

Estes jogos constituem um  evento
multidesportivo, com diversas modalidades
como Vdlei, badminton, ténis, ténis de mesa,
ciclismo, petanca, natacdo, dardos, golfe,
triatlo virtual, minimaratona e atletismo, entre
outras.

Todos os atletas tém como maior propoésito a
celebragcdo da segunda oportunidade de vida,
demonstrada pelo sucesso do transplante.

Todas as equipas procuram representar 0 seu
pais, os seus dadores e com carinho agradecer
0 apoio nesta jornada da vida.

Os Jogos Europeus sdo organizados pela
Federacdo Europeia, a European Transplant
and Dialysis Sports Federation (ETDSF), em
estreita colaboragdo com um comité local, este
ano a associacgdo inglesa Transplant Sport.

O Grupo Desportivo de Transplantados de
Portugal, entidade nacional membro da
ETDSF, fez-se representar este ano com 8
atletas nesta competicao.

Portugal participa nos Jogos Europeus para
Transplantados e Dialisados desde 2008 e nos
Jogos Mundiais para Transplantados desde
1989.

A semelhanca da Federacdo Europeia e
Mundial, o GDTP planeia atividades ludicas e
desportivas direcionadas para transplantados e
candidatos a transplante, promovendo o
desporto e sensibilizando também para a
doacdo de oOrgdos. A doacdo é um gesto
altruista, considerado como o maior ato de
bondade entre os seres humanos.




Atualmente existem milhares de pessoas que

precisam de um transplante para continuarem CLAUDIO MENDES
a viver ou melhorarem a sua qualidade de vida. 41 anos

. ~ — . FUNCHAL
Além da doagdo de orgaos, este evento visa Transplantado Renal
fomentar a partilha de experiéncias de vida. A [H. Santo Ant6nio]
vertente psicossocial é de extrema importancia Modalidade Ténis,
para a nossa populacgéo alvo e para populagdes Ténis de Mesa e Atletismo

semelhantes a nossa, sendo que as atividades
contribuem para a melhoria do bem-estar do
doente e permitem igualmente a partilha e

conhecimento de experiéncias de vida. DGORA SARAIVA

. 56 anos

E através dos testemunhos dos atletas que se COSTA DE CAPARICA
consegue demonstrar que ha vida apos Transplantados Renal
transplante, que ha desporto apds transplante. [H. Santa Cruz]

Modalidade Natacdo,

A nossa equipa de 8 atletas integrou 2 Petanca e Atletismo

transplantados hepéticos, 3 transplantados
renais, 1 transplantado pulmonar e 2
transplantados de medula dssea.

O grupo incluiu 2 atletas femininas e 6 atletas JOAO LOPES
masculinos, de entre os quais um elemento 52 anos
com funcBes adicionais de Team Manager e %zss%ﬁ;/é'af'\sﬂ edula Gesea
ainda 5 elementos acompanhantes. [IPO Lisboa]
Modalidade Ciclismo
e Atletismo
ANDRE JORGE
32 anos

Transplantado Renal

[H. Santa Cruz] MARIA JOAO TABORDA
FUNCHAL 54 anos

Modalidade Natacdo e Atletismo PORTO

Transplantado Hepético
[H. Curry Cabral]
Modalidade Natacdo

ANTONIO RODRIGUES
44 anos

SEIA

Transplantado Hepatico
[H. Curry Cabral]
Modalidade Ciclismo

TEAM MANAGER PORTUGAL

PEDRO GRILO

52 anos

REGUENGOS DE MONSARAZ
Transplantado Pulmonar

CHRISTIAN BAYON [H. Santa Marta]

66 anos Modalidade Bowling
LISBOA e Atletismo
Transplantado Medula Ossea

[IPO Lisboa]

Modalidade Ciclismo,
Natacdo e Atletismo




A prestacdo da equipa portuguesa foi muito
satisfatoria. Portugal classificou-se na posicao 16
da classificagéo geral, com 16 medalhas, sendo 2
de ouro, 8 de prata e 6 de bronze.

NATACAO

1° lugar — 50m brucos — André Jorge

1° lugar — 100m brugos — André Jorge

2° lugar — 50m livres — André Jorge

2° lugar — 100m livres — André Jorge

2° lugar — 100m estilos — André Jorge

2° lugar — 50m brugos — Maria Jodo Taborda
2° lugar — 100m estilos — Maria Jo&o Taborda
2° lugar — 400m livres — Christian Bayon

3° lugar — 50m mariposa — Maria Jodo Taborda
3° lugar — 100m estilos — Christian Bayon

PETANCA
3° lugar — Dora Saraiva

CICLISMO
2° lugar — Prova de estrada — Jodo Lopes

TENIS DE MESA - Singulares
2° lugar — Claudio Mendes

ATLETISMO
3° lugar — 100m — Dora Saraiva
3° lugar — 400m — Dora Saraiva

TRIATLO
3° lugar — 30-69anos — Christian Bayon
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Position Country Gold Silver Bronze Points

1 GB&NI 99 78 77 530
2 Hungary 37 36 38 221
3 Poland 16 14 i 83
a4 Germany 11 14 24 85
5 Greece 10 4 7 a7
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Ireland 10 9 56
Italy 5
France
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9 Netherlands
10  |Finland

11 |Belgium

12 Czech Rep
13 Spain

14 Austria

15  [Sweden

16 Portugal

17 [Switzerland
18 Kazakhstan
19 Cyprus

20 |Slovakia

21 Andorra

22 Bosnia and Herzegovina
23 Turkey

24 Ukraine

25 Slovenia
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26 Romania

Portugal foi representado pela Team Manager
em reunides com os homdlogos dos restantes
paises no sentido de apoiar a realizacdo das
provas.

Os portugueses regressaram a casa de coragdo
cheio, orgulhosos da sua prestacdo nos Jogos
Europeus para Transplantados e Dialisados 2022.
Foi incrivel vestir a camisola e sentir o apoio de
compatriotas ao longo de toda a semana nas redes
sociais.

A partilha de experiéncias e o convivio entre
atletas e equipas sdo de facto o mais importante
e mais gratificante desta participagdo. O espirito
de camaradagem entre os elementos da equipa foi
fantastico e pretendem continuar, em equipa, a

representar Portugal nos préximos Jogos
Mundiais, a realizar em Perth-Australia em 2023.

Apesar da barreira financeira associada ao valor
de inscrigdo nos jogos internacionais, somos a
agradecer aos atletas que integraram a equipa e
vestiram a camisola. Acresce um devido
agradecimento ao apoio possivel por parte do
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, IP.,
bem como as Federa¢cfes que nos apoiaram com
a doacgéo de equipamentos desportivos.

O GDTP continuara a incentivar a pratica de
exercicio fisico e desporto, dara o seu melhor na
prossecucdo da sua missdo e procurara,
relativamente a vertente competigdo, incentivar
mais transplantados e candidatos a transplante a
viver esta experiéncia enriquecedora.

A Dire¢do do GDTP
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