
 TÉNIS DE MESA 

CAMPEONATO DISTRITAL EQUIPAS SENIORES 

 
A equipa Ginasista venceu os dois encontros realizados na Terça-feira, 21, a contar para o Campeonato 

Distrital de Equipas Seniores da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra, de manhã com o CRCD 

Travasso “B” (em atraso da 6.ª jornada) por 0 / 4, e, à tarde, com a ACRD Casal Redinho (em atraso da 

10.ª jornada), igualmente por 0 / 4. 

Com estas vitórias o Ginásio subiu ao 3.º lugar da classificação. 

 

BASQUETEBOL 

SENIORES E JUNIORES VENCEM DE NOVO 

  

 

O Pavilhão Galamba Marques foi, no fim-de-semana 25 e 26 de Fevereiro, palco de dois bem disputados 

jogos de basquetebol.  

No Sábado os Seniores entraram com o pé direito na primeira jornada da 2ª fase da CNB1, Zona Norte. 

Jogo bastante disputado e equilibrado desde o início até ao final da partida, tendo o Casino Ginásio saído 

vitorioso, por 83/76, frente a um dos candidatos à subida de divisão. 

No Domingo foi a vez dos Sub-18 defrontarem o BC Vila Real, em jogo da 5a jornada da Taça Nacional de 

Basquetebol. Numa partida que opunha o 1⁰ e o 2º classificados, esperava-se um duelo equilibrado. E assim 

aconteceu durante os dois primeiros quartos, com a equipa da casa a ir para o intervalo a ganhar por 6 

pontos. O 3⁰ quarto foi decisivo, com o Ginásio determinado a resolver o jogo. O resultado de 73/50, colocou 

o Ginásio na liderança no final da primeira volta da prova. 

 

 



MINIS EM GRANDE 

 
 

O Ginásio organizou, no Sábado, 25, mais um Encontro de Minis 12. 

O Pavilhão Galamba Marques foi palco de um emocionante encontro de minibasquete no escalão de Sub-

12, que contou com a participação de seis clubes: Associação Académica de Coimbra (AAC), Olivais F.C., 

Sampaense, Columbófila de Cantanhede, Lousanense e Ginásio. 

Cerca de 75 crianças, com 10 e 11 anos, participaram na competição que incluiu nove jogos disputados ao 

longo da manhã. Os pequenos atletas tiveram oportunidade de aplicar as habilidades técnicas e tácticas 

que já dominam, deixando pais, treinadores e amigos orgulhosos. 

O encontro foi marcado pelo fair-play e pela alegria contagiante das crianças, que demonstraram todo o 

seu entusiasmo pela modalidade e onde ficou claro que o minibasquete é muito mais do que um simples 

jogo; é uma oportunidade para os jovens atletas desenvolverem valores como o respeito, a cooperação e 

a amizade. 

No final do encontro, todos os participantes se reuniram no centro do campo para a fotografia colectiva e 

para o grito de "Viva o Minibasquete"! 

 

FUTEBOL JOVEM 

MAIS UMA ATLETA CONVOCADA 

 

A atleta do Ginásio Rafaela Bernardes foi, mais uma vez, convocada para o treino de preparação para a 

Selecção Distrital de Sub-14, que terá lugar no próximo dia 1 de Março. 

 

 



 

PARCERIAS 

PARABÉNS AO ISCAC 

O Ginásio Clube Figueirense felicita o ISCAC – Coimbra Business School, pela recente aprovação pela 

Assembleia da República da atribuição do grau de doutor e a utilização da designação de Polytechnic 

University pelos Institutos Politécnicos. 

Esta instituição de ensino superior de reputado valor, mantém com o Ginásio Clube Figueirense, há vários 

anos, uma parceria que muito nos honra, e que se tem mostrado de grande utilidade. E sempre que os 

nossos parceiros se valorizam vencendo batalhas justas, nós sentimos que nos valorizamos com eles.  

Parabéns, por isso, à Administração, Corpo Docente e Discente por mais esta conquista que vem reforçar 

a importância do ISCAC e de outros Institutos Politécnicos no panorama educativo do País. 

 

RESULTADOS 

BASQUETEBOL 

25.02 – Sub-14 – Camp. Nacional – Ginásio 64 / Beira-Mar 69 

25.02 – CN1 – Casino Ginásio 83 / Guifões 76 

26.02 – Sub-16 Taça Nacional –Club 5 Basket 40 / Ginásio 47  

26.02 - Sub-18 - Taça Nacional – Ginásio 73 / BC Vila Real 50 

 

FUTEBOL 

25.02 - Sub-10 – Ginásio 8 / Tocha 1 

25.02 - Sub-11 – Ginásio 5 / Naval 4 

25.02 – Sub-12 – Ginásio 0 / Sourense 4 

25.02 - Sub-15 – Ginásio 0 / Académica SF 4 

 

CALENDÁRIO 

BASQUETEBOL 

04.03 – Sub-16 Taça Nacional – Oliveirense / Ginásio, Dr. Salvador Machado 

04.03 – Sub-18 Taça Nacional – Sangalhos / Ginásio, Comp. Desp. Sangalhos 

04.03 - Seniores CNB1 – MBC/Alameda Créditos / Casino Ginásio, Pav.Lamaçães 

05.03 – Sub-14 Camp. Nacional – MBC/Alameda Créditos / Ginásio, Pav Mun. Nortecoope 

 

REMO 

05.03.2023 - Treino Competitivo de Fundo - Caminha 



 

 


