
PAVILHÃO GALAMBA MARQUES 

 

Num fim-de-semana em que o Pavilhão Galamba Marques foi o palco para o XIX Congresso Nacional da 

ANAFRE (Associação Nacional das Freguesias), com a participação de mais de 2000 congressistas e 

convidados, os jogos “em casa” foram relocalizados, tendo as equipas de Basquetebol utilizado os pavilhões 

da Escola Sec. Cristina Torres (jogo de Sub-16) e Municipal de Cantanhede (Seniores) e a equipa de 

Voleibol jogado no Pavilhão da escola Infante D. Pedro, em Buarcos. 

 

REMO 

GINÁSIO COM 6 TÍTULOS NACIONAIS NO REMO INDOOR 

 

Excelentes resultados para os atletas do Ginásio Litocar com a conquista de 6 títulos nacionais, cinco 

medalhas de prata e duas de bronze no Campeonato Nacional de Remo Indoor, que se realizou em 

Lisboa, no passado fim-de-semana. 



O Ginásio participou com 36 atletas das várias categorias etárias. Os destaques vão para os novos 

campeões nacionais Cristina Mendes, Licínia Ferreira, Hélio Paulino, Mark Alloway, José Curado e 

Ricardo Gaudêncio; para os Vice-campeões Rute Costa, Patrícia Carvalheiro, Carlos Cunha, Tiago 

Duarte e Carla Silva; e para os medalhados de bronze Rodrigo Lopes e Tomás Neves. De salientar 

também a vitória do júnior Artur Lucas na competição de Open, que não atribui título nacional. 

1º lugar masters 50-54 – Cristina Mendes 

1º lugar masters 55-59 – Licínia Ferreira 

1º lugar masters 40-49 ligeiro – Hélio Paulino 

1º lugar masters 65-69 – Mark Alloway 

1º lugar masters +70 – José Curado 

1º lugar adaptado PR3i – Ricardo Gaudêncio 

2º lugar masters 40-49 – Rute Costa 

2º lugar masters 40-49 ligeiro – Patrícia Carvalheiro 

2º lugar juvenis – Carlos Cunha 

2º lugar adaptado PR3i – Carla Silva 

2º lugar adaptado PR3i – Tiago Duarte 

3º lugar juvenis – Rodrigo Lopes 

3º lugar juniores - Tomás Neves 

1º lugar juniores open – Artur Lucas 

 
 

BASQUETEBOL 

FORMAÇÃO  

 



Os Minis-10 desfrutaram de mais uma manhã de Sábado, 27/01, de convívio e aprendizagem ao 

participarem no Torneio organizado pelo Sporting Figueirense. 

As equipas de Formação do Ginásio, continuam a disputar o Campeonato Basquetebol do Centro.  

No Domingo, 28/01 os Sub-14A e Sub-18 defrontaram, respectivamente, o Gaieirense, em Gaeiras, e o 

Stella Maris em Peniche. 

SUB-16 SÃO VICE-CAMPAÕES DO CENTRO 

 

 

No Sábado, dia 27/01, os Sub-16 jogaram “em casa” no Pavilhão da Escola Secundária Cristina Torres com 

o A.B.A., de Castelo Branco, e no Domingo, 28/01, deslocaram-se ao Pavilhão G.E.S. Educação para 

voltarem a defrontar a mesma equipa, agora já na fase final, de onde trouxeram o título de Vice-Campeões 

do Centro 

 

CASINO GINÁSIO EM EXCELENTE FORMA  

 

Em jogo realizado no Sábado, dia 27/01, no Pavilhão Municipal de Cantanhede, a equipa Sénior do Ginásio 

arrecadou mais uma vitória expressiva frente ao Juvemaia, por 94x49. 



A equipa continua, assim, no bom caminho na disputa do Campeonato Nacional de Basquetebol. 

 
 

VOLEIBOL 

GINÁSIO DISPUTA NACIONAL DA 3ª. DIVISÃO 

 

No jogo decisivo da 1ª fase Regional do Campeonato, o Ginásio recebeu e venceu o VC Ruinas por 3-0. 

Só a vitória interessava por 3-0 ou 3-1 à equipa ginasista para seguir em frente no Campeonato Nacional. 

Foi um jogo muito disputado e emotivo, com resultado dos parciais 25-22; 25-23 e 33-31. 

 

FUTEBOL 

APRENDIZAGEM PERMANENTE 



 

Mais um fim-de-semana de sol e futebol para a Formação do Ginásio. 

No Sábado, 27/01, enquanto os Petizes conviviam alegremente com familiares na Praia da Leirosa, os Sub-

10 disputavam no mesmo campo a 2ª Jornada do Torneio de Encerramento, os Sub-11 jogavam a 3ª 

Jornada da Taça Intercalar com o Gândaras, os Sub-13 enfrentavam o Gambo para a 3ª Jornada do 

Apuramento de Campeão, e os Sub-15 discutiam a 3ªJornada do Torneio de Encerramento com o 

Ribeirense A, todos os jogos em casa. 

No Domingo, dia 28/01 a equipa Sub-15B enfrentou a Académica OAF para Apuramento de Campeão e os 

Sub-17 jogaram com a Naval a 3ª Jornada do Torneio de Encerramento. 

 

CONVOCADAS 

 



As atletas do Ginásio Sub-12, Bruna Gil, Clara Rodrigues e Vitória Rodrigues, foram convocadas para dois 

momentos de observação com vista à participação na Selecção Nacional, que tiveram lugar na Segunda-

feira, dia 22/01, e hoje, dia 29/01, em Brasfemes.  

 

RESULTADOS 

BASQUETEBOL 

CBC Sub 14 – Gaierense 37 x 99 Ginásio 

CBC Sub 16 – Ginásio 71 x 80 ABA 
                        ABA 72 x 75 Ginásio 
CBC Sub 18 – Stella Maris 57 x 63 Ginásio 

CNB1 – Casino Ginásio 94 x 49 Juvemaia 

 

FUTEBOL 

Sub 10 – Taça de Encerramento – Praia da Leirosa 03 x 02 Ginásio  

Sub 11 – Taça Intercalar – Ginásio 04 x  05 Gândaras 

Sub 13 – Apuramento de Campeão – Ginásio 05 x 02 Gambo 

Sub 15 A – Taça de Encerramento Ginásio 01 X 01 Ribeirense A 

Sub 15 B – Apuramento de Campeão – Ginásio 00 X 02 Académica OAF 

Sub 17 – Taça de Encerramento – Ginásio 01 X 02 Naval 1893 

 

VOLEIBOL 

Ginásio 03 x 00 VC Ruinas 

 

CALENDÁRIO 

BASQUETEBOL 

03/02 – 14h30 – CBC Sub14 –Ginásio B x Académica B, Pavilhão Galamba Marques 

03/02 – 15h00 – Torneio Pedro Frazão – GD Gumirães x Ginásio, Pav. Sec. Viriatos 

03/02 – 16h30 – CBC Sub14 –Ginásio A x Gaeirense Basket, Pavilhão Galamba Marques 

03/02 – 18h30 – CNB1 – SC Beira – Mar x Casino Ginásio, Univ. Aveiro 

04/02 – 18h00 – CBC Sub18 – SC Vasco da Gama x Ginásio, Parque das Camélias 

10/02 – 11h00 – Torneio Pedro Frazão –Ginásio x Olivais FC-M, Pavilhão Galamba Marques 

10/02 - 16h30 – CNB1 – Casino Ginásio x Olivais Abtf Betão, Pavilhão Galamba Marques 

 

 

 

 



REMO 

3 Fev – Desafio de Inverno barco longos, Coimbra 

10 e 11 Fev – Testes Selecção Nacional – Montemor-o-Velho 

24 Fev – Campeonato Regional de Fundo - Coimbra 

TÉNIS DE MESA 

26/01 – 21h00 – CD Equipas Seniores 1.ª Divisão –SBU Alhadense  “A” x Ginásio, Sala Os Ugas ADC, Ega 

 

10/02 – 10h00 – Fase Final Taça Distrital Seniores Femininos – SBU Alhadense x Ginásio, Escola EB 2/3 

Pintor Mário Augusto, Alhadas 

11/02 – 9h30 – 3.ª Etapa Circuito Distrital de Jovens, Pavilhão Galamba Marques 

 

 

 

 


