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REMO 

 

3.ª ETAPA DE REMO DE MAR 

 

Realizou-se este Sábado, dia 26, em São Martinho do Porto, a 3.ª etapa da Taça de Portugal de Remo de 

Mar, em formato coastal. 

Uma tarde muito ventosa, que resultou numa prova muito dura. Os atletas do Ginásio Litocar estiveram mais 

uma vez em bom plano subindo três vezes ao pódio. 

Os maiores destaques vão para a vitória da dupla veterana Cristina Mendes e Fernanda Vasco, a prata do 

júnior Rodrigo Lopes e o terceiro lugar da dupla júnior Lara Faustino e Inês Oliveira. 

 

II EDIÇÃO DA TAÇA 25 de ABRIL NA FIGUEIRA DA FOZ 

   

 

Realizou-se no Domingo, dia 27, a 2.ª Edição da Taça 25 de Abril, promovida pela Assembleia Municipal da 

Figueira da Foz, com a organização conjunta do Ginásio Clube Figueirense e da Associação Desportiva 

Naval Remo, com o apoio da Câmara Municipal da Figueira da Foz. 
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Nesta edição o Ginásio Litocar apresentou 17 equipas, conseguindo três vitórias, quatro medalhas de prata 

e uma de bronze. 

De realçar as equipas vencedoras de José Simão, André Serra, André Campos e Tiago Pinheiro em 4x 

Remo Jovem, e dos 2x Absolutos feminino e masculino de Lara Faustino com Inês Oliveira e Hélio Paulino 

com José Pedro Tomé. 

Colectivamente o Ginásio conseguiu a 2° posição, com 141 pontos. 

Em simultâneo realizou-se também a Taça Beira Litoral para Remo Jovem. Aqui o Ginásio conseguiu o 3° 

lugar colectivo em femininos e em masculinos. 

 

BASQUETEBOL 

MINIS 12 NO CIRCUITO NACIONAL NEMIAS QUETA 
 
A equipa de Minis 12 do Ginásio ficou em 2° lugar na primeira edição do Circuito Nacional Neemias Queta. 
Na semana passada jogamos com 7 equipas de Aveiro e batemos o pé a todas. 
Este fim-de-semana jogamos com Santarém, Pombal, Belenenses e Vasco da Gama e fizemos o mesmo! 
Estão de parabéns os nossos pequenos jogadores. 
 

 

   

 

 

 

PROLIGA 

 

 

No campeonato da Proliga o Casino Ginásio perdeu na deslocação ao Maia Basket por 88 - 74. Segue-se 
no próximo domingo, pelas 15 horas última e decisiva jornada frente ao Sport Club Lusitânia e com a qual 
contamos com o apoio de todos os ginasistas. 
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TÉNIS DE MESA 

 

CAMPEONATO DISTRITAL EQUIPAS SENIORES 

 

Em encontro da 17.ª jornada da 1.ª Divisão do Campeonato Distrital de Equipas Seniores da Associação de 

Ténis de Mesa de Coimbra a equipa Ginasista composta por João Gama, Manuel Queda, Mário Queda e 

Miguel Gomes saiu derrotada por quatro partidas a duas diante do CRCD Travasso “A”, na Sexta-feira, dia 24 

de Abril. 

 

4.ª ETAPA CIRCUITO SENIORES ATMC 

JOÃO GAMA E JAIME SANTOS SUBIRAM AO PÓDIO 
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Realizou-se no Domingo, dia 27, no Pavilhão Galamba Marques, a 4.ª e derradeira etapa do Circuito de 

Seniores da Associação de Ténis de Mesa de Coimbra, época 2024/2025, disputada por 84 atletas de 16 

clubes.  

O Ginásio esteve representado por sete atletas destacando-se os pódios conquistados por João Gama (3.º - 

1.ª Divisão) e Jaime Santos (2.º - 2.ª Divisão). 

Ao longo das quatro etapas passaram pela Figueira da Foz 166 atletas de 21 clubes dos Distritos de Aveiro, 

Castelo Branco, Coimbra, Lisboa e Santarém. Os Ginasistas foram a segunda maior comitiva em prova, com 

18 atletas, com especial destaque para João Gama que terminou o circuito no Top10 do ranking final (9.º). 

 

 

 

FUTEBOL 

SUB-15 E SUB-17 EM CONVÍVIO 

   

No Sábado, dia 26, os jovens Sub-15 e Sub-17 participaram num animado convívio organizado por 

Encarregados de Educação dos atletas do Clube. O encontro teve lugar na União Filarmónica Maiorquense, 

a quem agradecemos a amabilidade da disponibilização das instalações. 

Obrigado a todos os voluntários e presentes que tornaram possível o sucesso desta iniciativa.  
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VOLEIBOL 

 

 

 

O Ginásio em mais uma jornada do Troféu FPV III Divisão Masculina jogou contra o Figueira Voleibol Clube, 
onde não conseguiu impor o seu jogo acabando por perder por 3/1. 

 

 

RESULTADOS 

 

BASQUETEBOL 

• Camp. Distrital Sub 16 – ASSSCC  56 - 48 Ginásio Sub 16 B    

• Proliga – Maia Basket Clube 88 - 74 Casino Ginásio 

• Taça Nacional Sub 18 – Galitos Smartthink 68 - 83 Ginásio Sub 18 

• Camp. Nacional Sub 16 – Ginásio Sub 16 A 53 - 113 FC Porto  

• Torneio Inter-Associações Sub 14 – Oliveirense 74 - 47 Ginásio. 

 

 

TÉNIS DE MESA 

Camp. Dist. Equipas Seniores – CRCD Travasso “A 4 – Ginásio 2 

 
 
Futebol 
 
 

• Taça Intercalar Sub 10, ADC Adémia 2 - 1   Ginásio  

• Taça Intercalar Sub 11, GD Sourense 4 - 5 Ginásio 

• Apur. Campeão Sub 13, Mocidade FC 3 -3 Ginásio 

•  Taça Encerramento Sub 14, AF N10 3 - 2 Ginásio 
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CALENDÁRIO 
 
BASQUETEBOL 

 3 de Maio, 16h30 – Sub 14 – Ginásio x Brandoense, Pavilhão Galamba Marques 

 4 de Maio, 15h00 – Proliga – Ginásio x SC Lusitânia, Pavilhão Galamba Marques 

4 de Maio, 18h00 – Sub 16 B – Ginásio x CD Tondela, Pavilhão Galamba Marques 

 

 

 

 

TÉNIS DE MESA 

 

30 Abril, 9h00 – CD Desporto Escolar, Pavilhão Galamba Marques 

 


