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PRÉMIOS BENTO PESSOA/CASINO FIGUEIRA 

  

No rescaldo da reunião do júri dos Prémios Nacionais Bento Pessoa/Casino Figueira, realizada no passado 

Sábado, dia 17 de Maio, no Centro de Alto Rendimento de Anadia, em Sangalhos, e após a divulgação dos 

resultados, o Ginásio Clube Figueirense e a Tertúlia Bento Pessoa vêm expressar publicamente o seu 

agradecimento aos membros do júri.  

Presidido pelo Professor Eduardo Marçal Grilo desde a sua 1ª edição, em 2007, o júri tem contado com 

valiosos e empenhados contributos de cada um dos seus membros, que têm seguido critérios sérios e 

apresentado propostas com fundamentações sólidas, no sentido de promover uma selecção justa e meritória 

dos melhores nas áreas definidas pelo Regulamento dos Prémios.  

Um bem-haja a todos pelo empenho e colaboração contínuos na valorização do desporto nacional. 

A Gala de entrega dos prémios terá lugar no Salão Caffé do Casino Figueira, no dia 24 de Outubro. 

 

TICHA PENICHEIRO NO “HALL OF FAME” DA FIBA 

 

“Sonhem grande, acreditem no sonho e esforcem-se para transformar o sonho em realidade. Comigo 

funcionou!”.  

Estas foram as palavras finais do discurso de agradecimento de Ticha Penicheiro - até agora a única 

portuguesa a entrar nesta galeria de estrelas - na cerimónia de entrega dos troféus da Federação Internacional 

de Basquetebol (FIBA) 

Depois de ter integrado o Women’s Basketball Hall of Fame em 2019, Ticha Penicheiro foi, no início deste 

ano, eleita para integrar o Hall of Fame da FIBA – um reconhecimento por uma carreira brilhante que terminou 

em 2012.  
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Na cerimónia, que decorreu no passado Sábado, 17, no Bahrein, onde esteve acompanhada pela família e 

pelo Presidente da Federação Portuguesa de Basquetebol, Manuel Fernandes, Ticha fez um brilhante e 

emocionado discurso de agradecimento em que não se esqueceu de ninguém: a família, o Ginásio 

Figueirense, a Figueira, as companheiras de equipa, os treinadores, os amigos. 

Parabéns, Ticha! Continuas a ser a nossa heroína!  

 

GINÁSIO PROMOVE NOVA IMPRESSÃO DE OBRA DE REFERÊNCIA 

SOBRE A HISTÓRIA LOCAL 

 

O Arquivo-Histórico do Ginásio Clube Figueirense manifestou a sua intenção de promover uma nova 

impressão da obra A Figueira da Foz e o Desenrolar da História, da autoria do Engenheiro Manuel Joaquim 

Moreira dos Santos, publicada em 2004. 

Residente na Figueira da Foz desde 1953, o autor destacou-se como um atento observador e dedicado 

estudioso da história do concelho, tendo colaborado ativamente com a imprensa local e assinado diversas 

publicações de relevo. Entre elas, merece especial menção o Caderno Municipal nº 10, editado em 1982, 

inteiramente dedicado ao Complexo Industrial do Cabo Mondego. 

Estando reunidas as condições necessárias para a concretização desta nova impressão, cumpre também 

salientar que, em consonância com o espírito que sempre orientou o autor, os eventuais proveitos decorrentes 

da sua comercialização reverterão, na totalidade, a favor das atividades desenvolvidas pelo Arquivo-Histórico 

do Ginásio Clube Figueirense. 
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REMO 

GINÁSIO COM TRÊS VITÓRIAS NO CAMPEONATO NACIONAL 

 

O Ginásio-APPACDM Figueira da Foz participou, no dia 16, no Campeonato Nacional de Remo Indoor, em 

Matosinhos, organizado pela ANDDI (Associação Nacional de Desporto para o Desenvolvimento Intelectual). 

O Ginásio esteve presente com os atletas António Silva, Rui Pereira, Bernardo Pinto, Ricardo Gaudêncio, 

Carla Silva e Tiago Duarte, todos com excelentes prestações. 

Em Masters masculinos o pódio foi todo do Ginásio, com Ricardo Gaudêncio em 1.º lugar, Tiago Duarte em 

2.º lugar e António Silva em 3.º lugar. Carla Silva venceu em Masters femininos, Bernardo Pinto foi 3.º em 

Síndrome Down e Rui Pereira foi 4.º lugar em Seniores. 

Em estafetas, foi possível a participação do Ricardo e da Carla numa equipa mista com dois atletas da Escola 

Francisco de Holanda, de Guimarães, conseguindo mais uma vitória. 

 

TÉNIS DE MESA 

GINÁSIO APURADO PARA FASE DE QUALIFICAÇÃO NACIONAL 

 

Em encontro da última jornada da 1.ª Divisão do Campeonato Distrital de Equipas Seniores da Associação de 

Ténis de Mesa de Coimbra a equipa Ginasista composta por Boguslaw Kosylak, João Gama e João Matoso 

recebeu e venceu a Casa do Povo de Tábua por quatro partidas a zero. Com esta vitória a equipa Ginasista 

termina a prova na quinta posição que garante o acesso à Fase de Qualificação Nacional (subida 2.ª Divisão) 

que se disputará no Montijo nos dias 14 e 15 de Junho de 2025. 
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Ao longo das 18 jornadas alinharam pela equipa do Ginásio os atletas Boguslaw Kosylak, Jaime Santos, João 

Gama, João Matoso, Manuel Queda, Mário Queda, Miguel Gomes e Pedro Costa. 

Felicitamos a equipa da Associação Cultural, Recreativa e Desportiva de Casal Redinho pela conquista do 

título de Campeã Distrital. 

 

BASQUETEBOL 

CINCO ATLETAS NAS SELEÇÕES DISTRITAIS 

  

Foram cinco os atletas do Ginásio nas Seleções Distritais. Três Sub-1, Pedro Alves, Pedro Moço e Victor 

Silva, na 8ª convocatória no âmbito da preparação da Seleção Distrital para a Festa Nacional de Minibasquete 

- Rumo a Paços de Ferreira. E dois Sub 17, Luís Figueiredo e Manuel Silva, na 4ª convocatória no âmbito da 

preparação da Seleção Distrital para o Inter-Seleções Sub 17 2025 – Rumo a Tomar. 

 

FORMAÇÃO 

 

Com os Campeonatos a terminar e apenas com 3 equipas de formação em campo, os Sub 14 receberam no 

sábado, dia 17.05, o Oliveirense em mais uma jornada do Torneio Interassociações, apesar de todo o 

empenho da nossa equipa a vitória acabou por sorrir aos forasteiros, por 60 x 69. 

Os Sub 16 B terminaram a sua participação no Campeonato Distrital com a visita ao Sanjoanense B, no 

sábado dia 17.05, não tendo conseguido alcançar a vitória, 72 x 36. 
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No último jogo do Campeonato Nacional os Sub 16 A deslocaram-se domingo, dia 18.05, a Oliveira de 

Azeméis para defrontar o Oliveirense. Jogo controlado do início ao fim dada a brilhante prestação da nossa 

equipa, que se manteve sempre na frente do marcador desde o 1 minuto.  

 

MASTERS VENCEM NA TAÇA DE PORTUGAL 

 

A equipa de Masters do Ginásio disputou ontem, 19 de Maio, o primeiro jogo da Taça de Portugal Masters 

Masculina. A nossa equipa deslocou-se ao Porto para defrontar o CLIP / GD BPI e venceu, num jogo 

sem sobressaltos, por 40 x 52. 

A equipa estrou-se assim nesta competição com uma vitória a somar às muitas alcançadas no Campeonato 

e mostrando a garra e empenho dos nossos atletas. 

 

RESULTADOS 

BASQUETEBOL 

• Torneio Interassociações Sub 14 – Ginásio 60 x 69 Oliveirense  

• Camp. Distrital Sub 16 – Sanjoanense B 72 x 36 Ginásio B 

• Camp. Nacional Sub 16 – Oliveirense 61 x 66 Ginásio A 

• Taça de Portugal Masters – Clip / GD BPI 46 x 52 Ginásio Masters 

 
FUTEBOL 

• T.D. Benjamins – Taça Intercalar – União FC 04 x 02 Ginásio Sub 10 

• T.D. Benjamins – Taça Intercalar – Ginásio Sub 11 08 x 05 Nogueirense 

• C.D. Infantis – Taça Encerramento – Ginásio Sub 12 05 x 02 Esperança AC 

• C.D. Iniciados – Taça Encerramento – Ginásio Sub 14 03 x 01 GD Sourense 

• C.D. Iniciados – Apuramento Campeão – CD Lousanense 05 x 01 Ginásio Sub 15 

• C.D. Juvenis – Apuramento Campeão – Ginásio Sub 17 00 x 04 União 1919 

 

TÉNIS DE MEASA 

• C.D. Equipas Seniores – Ginásio 04 x 00 Casa do Povo de Tábua 
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CALENDÁRIO 

BASQUETEBOL 

25 de Maio, 18h30 – Torneio Interassociações Sub 14 – Brandoense x Ginásio, Pav. António Júlio Silva, 

Paços Brandão 

31 de Maio, 16h30 – Torneio Interassociações Sub 14 – Ginásio x Sanjoanense, Pavilhão Galamba Marques 

 

TÉNIS DE MESA 

24 Maio, 9h00 –  Campeonato Distrital Equipas Sub-19 + Veteranos, Pavilhão da Escola EB 2/3 Pintor Mário 

Augusto - Alhadas 

25 Maio, 9h00 –  Campeonato Distrital Individual / Pares Sub-9 + Sub 13, Pavilhão da Escola EB 2/3 Pintor 

Mário Augusto - Alhadas 

 


